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FORMAT DE COMPETICIÓ 

CATEGORIA PREBENJAMÍ 
 

1- DISSABTE 19 d’ABRIL de 2014. 
 

2- Un grup de 7 equips en format lligueta. 
Partit guanyat 3 punts, empatat 1 punt, perdut 0 punts. 
 

3- Tots els equips jugaran mes de 6 partits.  
 

4- Tots els partits és disputaran en el mateix terreny de joc. CAMP 1. 
 

5- En els partits els equips podran fer 2 canvis (cada canvi pot canviar els jugadors que es vulgui) i serà quan 
la piloti no estigui en joc i prèvia autorització de l’àrbitre. Els jugadors  entraran i sortiran  pel mig del camp. 
Cada equip a part dels dos canvis pot utilitzar els de l’equip contrari. MOLT IMPORTANT durant els últims 
3 minuts no es podran fer canvis. 

 

6- Els partits durant la lligueta tindran una durada de 15 minuts seguits sense interrupció (Taula de 
cronometradors). 
Només es podrà acabar la jugada després de la botzina en cas de que s’hagi de tirar un penal. En el cas 
que per lesió d’algun jugador o altres aspectes, un dels partits s’hagi aturat molt de temps l’organització 
podrà allargar-lo prèvia comunicació als dos equips. 
 

7- En cas d’empat a punts en la lligueta l’ordre per definir la classificació serà el següent: 
          a- goal-avarage particular 
          b- goal-avarage general 
          c- equip mes golejador 
          d- equip més jove. 
          e- tanda penals. 
 

8- En la fase final semifinals s’encreuaran el 1er contra el 4at i el  2on contra el 3er i els partits tindran una 
durada de 20 minuts seguits. 
En la fase de consolació (llocs pel 5e, 6e i 7e) es jugara amb un format triangular i els partits tindran una 
durada de 10 minuts. 
  

9- Un cop acabades les semifinals es jugara el triangular de consolacio i darrera el 3er i 4at lloc i FINAL. 
 

10- la final constarà de dues parts de 12 minuts cada una. 
 

11- En cas d’empat en la fase final es decidirà amb llançament de penals (3 per equip) o es seguiran tirant fins 
que un equip guanyi. 
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CAMP Nº1 
 
 
HORARIS PREBENJAMÍ:  FASE DE LLIGUETA        
9:15       EF RIPOLLÈS - BOSC DE TOSCA.     
9:35       CALLDETENES- CAMPRODON    
9:55       RODA - VIC 

10:15     GIRONA – EF RIPOLLES 

10:35     BOSC DE TOSCA - CALLDETENES   
10:55     CAMPRODON - RODA         
11:15     VIC - GIRONA    
11:35     BOSC DE TOSCA - CAMPRODON  
11:55     EF RIPOLLES - CALLDETENES  
12:15     GIRONA - RODA 

12:35     VIC – BOSC DE TOSCA 

12:55     CALLDETENES - RODA 
      13:15     CAMPRODON – EF RIPOLLES 
    13:35     GIRONA – BOSC DE TOSCA 
    13:55     VIC – EF RIPOLLES 
    14:15     CAMPRODON - GIRONA 
    14:35     CALLDETENES - VIC 
    14:55     RODA – EF RIPOLLES 
    15:15     GIRONA - CALLDETENES 
    15:35     VIC - CAMPRODON   
    15:55     BOSC DE TOSCA - RODA 
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HORARIS PREBENJAMÍ:  FASE FINAL    

 
CAMP NÚM. 1    
 
16:15     SEMIFINAL 1     1er – 4at 
16:40     SEMIFINAL 2     2on – 3er 
 

18:00     FINAL  GUANYADORS SEMIFINALS 1 i 2 
 

 

 
HORARIS PREBENJAMÍ.  FASE CONSOLACIÓ      
 
CAMP NÚM. 1 

 
17:00    TRIANGULAR 5e, 6e i 7e LLOC   
 
17: 35     3er i 4at lloc PERDEDORS SEMIFINALS 1 i 2 
 

 
 

 
 
19:00     Cloenda  del torneig i lliurament  de trofeus. 
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LLISTAT DE JUGADORS 
 
NOM EQUIP: 
CATEGORIA: 
 
NOM i COGNOMS 

JUGADOR 

Nº DORSAL DNI 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
NOM 
ENTRENADORS: 

  

 
 
 
 

RESERVA DINAR 
NOM EQUIP: 
CATEGORIA: 
 
ENTREPANS BEGUDES 

LLOM: COCA-COLA: 
BUTIFARRA FANTA: 
BACON: SUCS: 
ALTRES: AIGUA: 
 
 
 
 

HORARIS DINAR ( 30 MIN TEMPS APROX) 
 
12:15  EF RIPOLLES          13:00 VIC                           13:30 RODA                        14:30 CAMPRODON 
12:30  GIRONA                   13:15 CALLDETENES       14:00 BOSC DE TOSCA 
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                  MMeennúú  ““1188””  
  

  66  dd´́aabbrriill  ddee  22001144           

 
Coca amb escalibada i anxoves 
Coca  amb escalibada i tonyina 

Amanida Grega 
Amanida de la casa (endívies,anxoves,musclos,gambes salades i tomàquet) 

Espàrrecs amb pernil 
Amanida de xató 

Espàrrecs verds a la brasa 
Amanida Catalana 
Croquetes de la casa 
Meló amb pernil 
Canelons de la casa 

Entremès  
Patates d´Olot 

 
Bistec de vedella 

Bistec de vedella a la crema de ceps 
Bistec de vedella a la crema de formatge blau d´ovella 

Calamars a la romana 
Gambes a la planxa 

Confit d´`anec amb salsa de taronja amarga 
Magret d´ànec a la brasa 

Magret d´ànec a la crema de ratafia 
Xai a la brasa 

 
Gelat de menta i xocolata 

Profiterols de nata amb xocolata calenta 
Pastís de xocolata (sacher) 

Flam de mató 
Pastís de formatge 

Gelat de vinagre de Mòdena i gerds 
Pastís de nata i crema cremada (Massini) 

Crema Catalana 
 

Begudes :    Vi Negre , Rosat o Blanc de la Casa /  Aigües minerals . 

• Els refrescs i les cerveses no están incloses en el menú 

   

PPPrrreeeuuu   111888...555000€€€      (((IIIVVVAAA      IIInnnccclllòòòsss)))   
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MMeennúú  ““1144””  
  
66  dd´́aabbrriill  ddee  22001144  

 
Macarrons  

Amanida russa 
Meló amb pernil 
Amanida verda 

Croquetes de  la casa 
Espàrrecs amb pernil 
Patates d´Olot 

Canelons de la casa 
Escudella  (sopa de pasta) 

 
 

Llonganisseta a la brasa amb patates 
Pollastre a la brasa 
Llom a la brasa 

Filet de gall a la romana 
Conill  a la cassola 

Broqueta de pollastre a la brasa 
Hamburgueses de vedella 

Costelló de vedella “xurrasco” 
Pollastre  a la cassola 

Tall rodó de vedella a la jardinera 
 
 

Crema catalana 
Profiterols de nata amb xocolata calenta 

Flam de la casa 
Corneto de nata 

Pastís de xocolata (sacher) 
Pastís de nata i crema cremada (Massini) 

Sorbet de llimona 
Mel i mató 
Gelat de cafè  
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Begudes :    Vi Negre , Rosat o Blanc de la Casa /  Aigües minerals . 

• Els refrescs i les cerveses no están incloses en el menú 

   

PPPrrreeeuuu   111444...000000€€€      (((IIIVVVAAA      IIInnnccclllòòòsss)))   
 

 
AQUEST SON DOS MENUS DE TORNEIG EN EL RESTAURANT CALA 
CANDIDA, PER ELS PARES I ACOMPANYANTS DELS EQUIPS. 
 
EN EL CAMP TAMBE I HAURA SERVEI D’ENTREPANS. 


